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Samodzielna kontrola przeciwpozarowa
— ochrona zycia, zdrowia, pracy i
majatku

Kurs dla inspektoréw ochrony przeciwpozarowej
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Wspotpraca w zakresie wzmozonej
ochrony przeciwpozarowej

Eldvarnabandalagid jest forum wspotpracy
na rzecz lepszej ochrony przeciwpozarowej. Nalezg do niego:

Eignarhaldsfélagid Brunabdtafélag Islands, Félag
slokkvilidsstjora, Landssamband slokkvilids- og
sjukraflutningamanna, Mannvirkjastofnun, Sjova-Almennar
tryggingar hf., Slysavarnafélagid Landsbjorg, Slokkvilid
hofudborgarsvaedisins, TM hf., Vatryggingafélag islands hf. i
Vordur tryggingar hf.
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Ochrona przeciwpozarowa w miejscu pracy

Stanowi czesc kwestii dot. jakosci i bezpieczenstwa
Wdrozenie w 10 krokach
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Samodzielna kontrola przeciwpozarowa

Cele i zatozenia

Metodyka

Odpowiedzialnos¢ wtasciciela i najemcy
Analiza i minimalizowanie ryzyka

Ocena ochrony przeciwpozarowej
Szkolenia i ¢wiczenia pracownikéw

Plan ewakuacji i postepowania w
sytuacjach awaryjnych

8. Inspektor ochrony przeciwpozarowej
9. Kontrola wedtug listy kontrolnej
10. Dalsze dziatania i usprawnienia
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Cele i zatozenia

* Polityka ochrony przeciwpozarowej —
zobowigzanie do dbania o prawidtowy stan
ochrony przeciwpozarowej przez regularne
kontrole i konserwacje.

 Zwiekszenie bezpieczenstwa pracownikow,
podopiecznych i klientow.

 Wszyscy pracownicy powinni znac cele i
zatozenia.

* (Obowigzkowe wedtug rozporzadzenia —
MVS.is
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Metodyka

« Samemu organizowac i przeprowadzac kontrole.

» Zwrdcic sie po porade do specjalistow / strazy
pozarnej.

 Regularna kontrola wedtug listy kontrolne;

* Comiesieczna
* Doroczna
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Odpowmazmmosc wiasciciela i
hajemcy
* Ochrona przeciwpozarowa zgodna z dziatalnoscia.
* Wiasciciel powinien zapewnic, by ochrona
przeciwpozarowa byta w idealnym stanie.
* Wiasciciel powinien zapewnic, by byty
zainstalowane niezbedne systemy gasnicze i

alarmowe, a takze dbac o ich konserwacje i umowy
z podwykonawcami.
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Analiza i minimalizowanie ryzyka

Ocenic zagrozenie pozarem i mozliwe
konsekwencje.

Kazda dziatalnosc¢ wigze sie z ryzykiem.
Ryzyko powinno sie miesci¢ w
dopuszczalnych granicach.

Niezbedna gotowosc.
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Ocena ochrony przeciwpozarowej

Ocena i plan usprawnien.

Kontrola przed rozpoczeciem samodzielnhej kontroli
przeciwpozarowej, nowy lub w miare nowy raport.

Wydziaty kontroli strazy pozarnej (eldvarnaeftirlit) i
doradcy.

Zarys dziatania systemow alarmowych i gasniczych.

Reakcje na awarie.



System alarmowy




Sprzet gasniczy powinien by¢ tatwo
dostepnv




Czy znaki ewakuacyjne s3 stale podswietlone?




Czy drogi ewakuacyjne sg drozne?




Drzwi na drogach ewakuacyjnych powinny sie
otwierac bezproblemowo




Drzwi przeciwpozarowe




Zachowanie porzadku wewnatrz




Zagrozenie podpaleniem na zewnatrz




Istotne powody do samodzielnej kontroli

W 27% przypadkow znaki ewakuacyjne nie s3
podswietlone

W 19% przypadkow drzwi przeciwpozarowe sie nie
zamykajg

W 17% przypadkow nie dziataja samozamykacze w
drzwiach

W 20% przypadkéw gasnice/weze nie byty kontrolowane
W 15% przypadkow gasnice nie sg tatwo dostepne

W 70% przypadkow pracownicy nie zostali przeszkoleni z
uzycia gasnic
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Szkolenia i ¢wiczenia pracownikéw

 Codzienne zachowanie porzadku i czujnosci przez
pracownikow.

* [nformowanie pracownikéw o ryzyku.

 Zewnetrzne zagrozenie z powodu zmian i konserwacji
— przerwanie podziatu na strefy pozarowe, praca z
otwartym ogniem.

 Materiaty tatwopalne wewnatrz.
* Palne materiaty na zewnatrz.
* Szkolenie z uzycia sprzetu gasniczego.
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Eldvarnir eru til ad vernda lif, heilsu, storf og eignir
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Er oryggid i lagi?
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Praca z otwartym ogniem

Procedury i zezwolenie na prace z otwartym ogniem —
eldvarnabandalagid.is

Spawanie elektryczne, spawanie gazowe, tarcze tngce, uktadanie papy
dachowej.

Szczegolne ryzyko — odpowiednie srodki ostroznosci.

Zapewnic prawidfowe postepowanie podczas pracy z otwartym
ogniem.

Nadzor przeciwpozarowy — wiele znanych przyktadow wybuchu
pozaru po zakonczeniu pracy z otwartym ogniem i opuszczeniu
stanowiska.
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Plan ewakuac}i i postepowania w
sytuacjach awaryjnych

Zapewnic bezpieczenstwo oséb w
budynku.

Dzieci, osoby starsze, niepetnosprawne
ruchowo.

Plan ewakuacji dostepny dla wszystkich.
Wyznaczone miejsca zbiorki na zewnatrz.

Doroczne ¢éwiczenie.
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Zadania inspektora ochrony

przeciwpozarowej przy ewakuaciji
Wiaczyc system alarmowy — potwierdzenie ognia.

e Zgtosi¢ pozar—112.

 Kontynuowac lub wstrzymac ewakuacje.
 Petnomocnicy ds. ewakuacji na kazdym pietrze.
 Wszyscy na zewnatrz i na miejsce zbiorki.
 Sprawdzic¢ toalety i inne pomieszczenia.

« Wywotac po imieniu na miejscu zbiorki.

* Kontakt z kierownikiem strazy pozarnej na miejscu.
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Inspektor ochrony przeciwpozarowej

Gtowny element udanej i aktywnej
ochrony przeciwpozarowe,;.

Zna dobrze czynniki ryzyka zwigzane z
pozarem.

t3cznik z zewnetrznymi doradcami /
strazg pozarna.

Prowadzenie informatora dot. ochrony
przeciwpozarowej.
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Informator dot. ochrony

przeciwpozarowej
Najwazniejsze dokumenty dotyczgce ochrony
przeciwpozarowej oraz kontroli:

e Listy kontrolne — comiesieczna kontrola, coroczna
kontrola

* Plany ewakuacji i postepowania w sytuacjach awaryjnych
 Umowy z ustugodawcami dot. ochrony przeciwpozarowej
 Sprawy w toku — korespondencja w sprawie ulepszen

* |Informacje o ochronie przeciwpozarowej budynku
 Dodatkowe materiaty, instrukcje

* |nne



9. Eftjrlit samkvamt gatlistum

Eldvarnafulliri for raglulega yfir sldvarnic sambvamt gatlistum.
Sumt barf ab adgata daglega, svo sem sstand flottaleida, en alla jafna
1

Dami um atrid] sem atti ad skoda

[ELDVARN =
handalagio

O Eru fbnsteidic greidimrar?
) Eru iais sogand?

1 Eru dyr og bjsrgunarop opnanie innanird
dnlyiks eds verkdmra?

Davmi um atridi sem wtti

O soiotaki domrmaepios. irloga samkvamt gatlist
brunasténgur algengiied o flagf

1 Lokest brunshéandidyr ndrunariaust
g o pumpur vitar?

20 skoda
a:

a] arkerti i 9T
[ SjnicbrunaviSrunarkerf-i agl
‘ot ru stakir reykslymjarar vk

() rumgengoi géd. rusistnunt
Ugmarst innan hiss og utan o3
it umirameust fartag

L_——
[ Erprunavibrunarker tengtog irtard 3t
" Jiburkenndum adia? o
- ogreparne WO
Hafa sokictaskiog brunasingsr v

4 viburkenndum adia?

] B vatmsitakerh vkt engtaktatha o

10

o siaatmtn?
e »
B et  mess a0
e i engh i i
e
e g il s
o E' aal\eg!ugne\dvtmﬂmnnmﬁ
i min samkvamt
o Efuhm!"@"wwﬂg&"
e "
oot
e g e
e erir v T
e segir ad hana.
e o s e 8
s

Kontrola wedtug listy kontrolnej

Ciggta i aktywna kontrola, niektorych
elementow codziennie.

ooo
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Gattista yrir manadarlogt og irlegt
oftirlit or 20 finna 3www.mvs.is

omiesieczna kontrola.
Coroczna kontrola.

Aplikacja ,,Brunavordur”.



Comiesieczna kontrola
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Manudur: Ar:

Stofnun / fyrirtaki heimilisf. simi
I Abyrgéarmadur I
Eldvarnafulltrai

Manadarlegt eldvarnaeftirlit
ja | nei Lysing a fraviki Lagf. a=tl. dags. Lagfert dags.
Eru flottaleidir greioferar?

Eru atljos silogandi?

Eru dyr og bjorgunarop opnanleg innanfra an lykils eda verkfzra?
Eru slokkvitaki, eldvarnateppi og brunaslongur adgengileg og i lagi?
Lokast brunahdlfandi dyr hindrunarlaust og eru pumpur virkar?

Synir brunavidvorunarkerfi ,,i lagi“ eda eru stakir reykskynjarar virkir?

N| PO (PN

Er umgengni géd, ruslsofnun i lagmarki innan hiss og utan og allt umfram rusl fjarlegt?

Adrar abendingar / aths.

Tengilidir vegna drbota

simi fravik nr.
simi fravik nr.
simi fravik nr.
simi fravik nr.
simi fravik nr.

Stadfesting eldvarnafulltria
Undirskrift dags.

Sja nanar kafla 9 i byggingareglugerd 3 www.mvs.is




Coroczna kontrola
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Stufuun ? fyrirtaki heimilirf. rimi
fbyrqrarmadur
Eldvarnafulitréi
Hrtage elfoarnastick
| if mai Lfring & fréviki Lagf. fmtl. dagr. Lagf. dagr.

.Er brunavidvarunarkerfi tonqt nq yfirfaria of vidurkonndum sdilea? |
. Hefur 6t- mquneyiarlfring voria préfua? I
. Hafa rlskkvitaki nq brunarlsnqur vorid yfirfarin of vidurkenndum adile?

. Er vatarfaakerfi virkt, tongqt vaktadila nq préfad roqluleqea?

. Hofur starfrfélk fonqia pjélfun { vidbraqium vid sldremaa?

1
F4
3
4
S. Erreykinrunarbénadur 7 laqi? |
L3
7
3
L

. Eru leiabsiningar Fyrir starfrfélk § §borandirtad?
1. Er ménsdarlaqt siqia aldvarnasftirlit virke?
11. Eru byqqingin nqrtarfromin ramkvant ramprkktem toikningum?
12. Eru morkingar § sldvarnabénadi 7 lagi?

13. Erw pittinqgar med Inqunum ugq eldvarnahuriir 7 laqi?

15. Er rkilti s2a morki vid Iyfturom roqir a2 hana moqi okkinnta{ sldromae?

Aarar fbondingar f athr.

Fengiidir vegna drbota

ximi Frévik mr.
xTmi Frévik mr.
xTmi Frévik mr.
ximi Frévik mr.
xTmi Frévik mr.

Stadfesting eldvarnatulltraa

Undirrkrife daar.
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Dalsze dziatania i usprawnienia
 Usprawnienia — jak najszybciej.
 Usprawnienia nalezy zapisywac na liscie kontrolnej i
poswiadczac¢ podpisem.

 Wazne, aby zanotowac osobe odpowiedzialng za
usprawnienia.

 Kontaktowac sie z nig i dopilnowac sprawy na
nastepnej comiesiecznej kontroli.



Korzysci z samodzielnej kontroli
przeciwpozarowej

Przed i po — oczywiste korzysci



[ELDVARNA]
bandalagio

Powodzenia!



